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Mein Lerntagebuch / Klasse 5 / Hu – Wi  

 

Info zum Lerntagebuch  
 

Wozu ein Lerntagebuch führen? 

Du schreibst das Lerntagebuch in erster Linie für dich selbst. Regelmäßig notierst du, was 
dir beim Lernen/Üben deines Änderungsplanes in der Schule oder Zuhause schon beson-
ders gut gelingt, aber auch, wo du noch Probleme hast und was du besser machen möch-
test. Wir werden dann mit dir darüber sprechen. So kannst du in Erfahrung bringen, wie das 
Lernen bei dir am besten klappt und wie du etwas besser machst. Du kannst außerdem je-
derzeit nachlesen, was du schon gelernt hast und was du noch lernen willst.  

 

Und so funktioniert es: 

1) Einmal die Wochen machst du einen Lerntagebucheintrag.  
2) Nimm jedes Mal einen neuen Zettel (Lerntagebuch). Trage die Blatt-Nr. und betreffen-

den Zeitraum ein. 
3) Übertrage die im Lernvertrag vereinbarten Motivations- oder/und Lernstrategien.   
4) Beantworte jede Frage möglichst ausführlich in ganzen Sätzen. Schreibe sauber und 

nimm dir genügend Zeit! Notiere zu jedem Eintrag die betreffende Zahl, damit klar ist, 
über welche Lernstrategie du sprichst.  
Denke daran, auch über schlecht Laufendes zu schreiben.  

5) Falls sich noch weitere Fragen/Probleme ergeben, kannst du sie in das Feld „Das möch-
te/muss ich auch noch ansprechen“ festhalten. 

 

Wichtig ist auch dein Hausaufgabenheft! 

Trage außerdem regelmäßig alle Noten (KAs, Tests, Unterrichtsleistungen …) auf der ent-
sprechenden Seite in deinem Hausaufgabenheft ein. So kannst du deinen Lernfortschritt 
dokumentieren. 

 

Bringe dein Lerntagbuch und deinen TIMER ausgefüllt zu jedem Coaching-Treffen 
mit!  
 

  


